
◎乳幼児健康診査等について（お願い）
　対象児や日程につきましては、個別通知のほかホームページにも掲載しております。
　各健診等の受付時間は、個別に指定させていただきます。健診日の約１か月前に対象の方へ個別通知を送付します。
　受診人数を調整するため、対象児を変更する場合がありますのでご了承ください。

１歳６か月児健康診査

３歳６か月児健康診査 ５歳児健康相談

内容/歯の講話・歯科診察・フッ素塗布・ブラッシング指導

内容/身体計測・尿検査・屈折検査・内科診察・歯
科診察・フッ素塗布・ブラッシング指導・相談(保
健師)

内容/グループ遊び・就学の講話・相談(臨床心理士・保健
師)

3月5日 (木) ８月生まれ 3月11日 (水) 3月1日～4月1日生まれ
2月17日 (火) ７月生まれ 2月25日 (水) 2月生まれ

令和8年1月20日 (火) ６月生まれ 令和8年1月28日 (水) 令和3年　1月生まれ
12月9日 (火) ５月生まれ 12月16日 (火) 12月生まれ
11月14日 (金) ４月生まれ 11月5日 (水) 11月生まれ
10月24日 (金) ３月生まれ 10月29日 (水) 10月生まれ
9月26日 (金) ２月生まれ 9月2日 (火) 9月生まれ
8月27日 (水) 令和4年　１月生まれ 8月19日 (火) 8月生まれ

7月16日 (水) １２月生まれ 7月30日 (水) 7月生まれ

6月30日 (月) １１月生まれ 6月25日 (水) 6月生まれ
5月23日 (金) １０月生まれ 5月28日 (水) 令和2年　5月生まれ
4月15日 (火) 令和3年　９月生まれ 4月23日 (水) 令和2年　4月2日～4月31日生まれ

内容/身体計測・内科診察・歯科診察・フッ素塗
布・ブラッシング指導・相談（保健師）

健診日 対象児 健診日 対象児(予定)

3月4日 (水) ８月生まれ

令和8年1月21日 (水) ６月生まれ
2月18日 (水) ７月生まれ

12月10日 (水) ５月生まれ 2月16日 (月) 7月4日～8月31日

11月12日 (水) ４月生まれ 令和8年1月19日 (月) 6月3日～7月3日

10月27日 (月) ３月生まれ 12月8日 (月) 4月13日～6月2日

9月25日 (木) ２月生まれ 10月20日 (月) 2月19日～4月12日

8月26日 (火) 令和6年　１月生まれ 9月29日 (月) 1月18日～2月18日

7月15日 (火) １２月生まれ 8月18日 (月) 12月22日～令和5年1月17日

6月27日 (金) １１月生まれ 6月16日 (月) 11月8日～12月21日

5月22日 (木) １０月生まれ 5月19日 (月) 10月4日～11月7日

4月14日 (月) 令和5年　９月生まれ 4月21日 (月) 令和4年9月1日～10月3日

内容/身体計測・発達チェック・内科診察・整形外
科診察・こども家庭センター紹介・相談（保健師）

内容/身体計測・発達チェック・内科診察・図書館
の紹介・離乳食の話・相談（保健師・管理栄養士）

２歳６か月児歯科検診
健診日 対象児 健診日 対象児

3月10日 (火) １１月生まれ 3月6日 (金) ７月生まれ

2月24日 (火) １０月生まれ 2月20日 (金) ６月生まれ

令和8年1月26日 (月) ９月生まれ 令和8年1月23日 (金) ５月生まれ

12月15日 (月) ８月生まれ 12月11日 (木) ４月生まれ

11月18日 (火) ７月生まれ 11月19日 (水) ３月生まれ

10月21日 (火) ６月生まれ 10月22日 (水) ２月生まれ

9月24日 (水) ５月生まれ 9月19日 (金) 令和7年　１月生まれ

8月25日 (月) ４月生まれ 8月21日 (木) １２月生まれ

7月28日 (月) ３月生まれ 7月29日 (火) １１月生まれ

6月24日 (火) ２月生まれ 6月18日 (水) １０月生まれ

5月27日 (火) 令和7年　１月生まれ 5月21日 (水) ９月生まれ

4月16日 (水) 令和6年１２月生まれ 4月18日 (金) 令和6年　８月生まれ

◆母子保健◆

３・４か月児健康診査 ７・８か月児健康診査
健診日 対象児 健診日 対象児


